Schwimmkurs fiir Kinder
(fir Anfdnger und Fortgeschrittene)

L. Wasser SpaB - Schwimmen rettet Lebenl!

Egal, ob Thr Kind zum ersten Mal ins Wasser geht oder schon erste
Schwimmerfahrungen hat - in unserem Kurs wird jedes Kind individuell nach seinem
Konnen gefordert.
Was erwartet Thr Kind?
o Spielerische Ubungen zur Wassergewshnung
e Sicheres Atmen, Schweben und Gleiten
e Springen, Tauchen und erste
Schwimmbewegungen

e Individuelle Betreuung durch erfahrene

Trainer*innen

Jedes Kind ist einzigartig - und so auch unser Kurs!
Ob erste Wassergewshnung oder schon mutige Tauchversuche - wir begleiten jedes
Kind individuell und machen Schwimmen zu einem unvergesslichen Erlebnis.
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Kursdetails:

© Ort: Ein nahegelegenes Hallenbad
Dauer: 3 Einheiten a 40 Minuten
g8 Preise: Inklusive Eintritt

@ Unser Ziel: Freude im Wasser vermitteln und
die Grundlagen fiir sicheres Schwimmen schaffen

Jetzt anmelden und gemeinsam abtauchenl!
Bei Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung - wir freuen uns auf Ihre kleinen
Wasserheldenl!
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